Az egészség deriije portal
Kincs, ami nincs — Kevés a betegtapasztalat a neten

{mosimage }Nagyon kevés a hiteles, els6 kézbdl szdrmazé betegtapasztalat a neten, pedig ezek nagyon értékesek
azoknak, akik vdlaszt keresnek a neten, ha szembekeriilnek valamilyen betegséggel.
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Pontosabban alig van, legalabbis magyar nyelven. A személyes élettapasztalatokrdl beszélek, honlapunk szempontjabol
pedig a személyes, egészséggel/betegséggel kapcsolatos tapasztalatokrol.

Nézziink egy példat! Ha beirom a keresbe, hogy ,,vastagbélrak®?, nézd meg, mi jon ki az elsé 10-20 talalatként!
Tobbségiik hir, tudomdnyos hir, vagy jétandcsok, rendszerint orvosoktdl vagy tudomanyos hiranyagra timaszkodva.
Viszonylag kevés reklamcikk. Az els6 személyes tapasztalat a 33. taldlatra jelenik meg, egy gydgyult beteg rovid
beszamoldjat olvashatjuk. Az elsé 100 taldlat kozott nincs tobb.

{mosimage } Az internetes férumokon hasonl6 a helyzet, kozvetlen beszamoldval alig taldlkozni, a leggyakrabban
hozzatartozok kérnek tandcsot, és — ritkdn — kapnak is tandcsot mds érintettek rokonait6l. A legértékesebb lelet, hogy
létezik egy egyesiilet, ahol taldlhatnak a betegek sorstarsakat, és taldn haszndlhat6 tapasztalatokat is. Ami végképp
megdobbentd: a blogokon (internetes naplékon) sincs semmilyen érdemleges tapasztalat.

Még 4 betegségre néztem meg, mi van a magyar nyelv{i interneten, az eredmény hasonld. Sok mindent megtudhatunk a
betegség okairdl, kezelésérdl, a szlirdvizsgalatokrol — csak hiteles betegtapasztalatokat nem talalunk. Evekkel ezel6tt
1étezett egy gyogyuldsi torténeteket gyijtd oldal, nemrég a Webbeteg.hu tett kisérletet betegbeszdmoldk gy(ijtésére, e
sorok irdsakor két bejegyzés taldlhaté a rovatban.

A tapasztalatoknak pedig komoly ereje van, hiszen egy silyos betegség nem csak egy dnmagédban 1étezd testi bajt és
megoldandé egészségiigyi problémadt jelent, hanem egy lelkileg, és a mai viszonyok kozott dltaldban pénziigyileg is
megterheld élethelyzetet. Azt példaul régéta tudjuk, hogy a betegségek nagy részének lelki okai — pontosabban érzelmi
vetiilete — is van, és ezekkel a hagyomanyos orvoslds egydltalan nem foglalkozik. A tapasztalatok egy részét rdadasul
még elméletileg sem lehet beszerezni az orvosoktdl — hogy csak egy példat mondjak, ,,fogyasztévédelmi jellegii
tapasztalatokat@? értelemszertien nem lehet beszerezni t6liik intézményekrdl, terdpids megoldasokrol, vagy a
személyzet értékelésérdl. Ki mds tudna segiteni tobbet, mint aki mar sikeresen tulkeriilt egy adott helyzeten és maga is
atélte azt, amir6l besz€l?
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