Az egészség deriije portal
Az Advent angyalai

{mosimage},,Aldott estén, Kardcsony éjen Angyalok szdllnak fenn az égen,
Mindenkihez be-benéznek, Mindenhova odaérnek,
Aldést hoznak minden hazra, Csillagot a feny&féra.”
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Véleményem szerint az Advent, és a kardcsony elképzelhetetlen Angyalok nélkiil. Az advent, a latin eredet(i adventus
sz6bdl szdrmazik, melynek jelentése megérkezés, mashogy értelmezve pedig az adventus Dominil kifejezésbdl
szdrmazik, ami annyit tesz: Ur eljovetele. A varakozs és a késziil6dés id3szaka. Idén november 30-4dn kezdédik ez a
négy hetes ,,szent” id6szak, majd december 21-én ér véget a rdhangolddas. Az 5-6. szdzadban alakult ki az Advent,
ekkor az emberek szigoru bojtot tartottak. Napfelkelte el6tt miséket tartottak, amelyeket "angyali misének" neveztek.
Egy elmélet szerint az Advent négy hete, Krisztus eljovetele el6tti négyezer éves sotétséget szimbolizalja.
Val6szintileg nem sokunknak tiinik fel az adventi koszortinkat dekordl6 gyertydk szine, pedig ezeknek igen fontos
jelentéségiik van. Minden gyertya szimbolizdl egy fogalmat: hit, remény, szeretet, 6rom. Egy idedlis koszortin a négy
gyertya szine megegyezik az Advent idején a Foldre szall6 Angyalok szinével. A gyertydkat voros és aranyszalagokkal
kell disziteni, az élet és fény jelképével. Ezek azért fontosak, hiszen segitik a hozzank érkez6 Angyalok munkéjat, és
kitisztitjak a teret a konnyebb kapcsolatteremtés érdekében. Az ég6 gyertyak €s a kellemes 14gy zene elengedhetetlen az
adventi késziil6dés idején.

Az els6 vasarnap angyala

{mosimage }Ezen a napon érkezik meg az elsé adventi angyal. Egy angyal kék kopenybe 6ltozve leszall az égbdl, hogy
kozelebb hizédjon az emberekhez. Célja, hogy kozelebb terelje egymdashoz az embereket, felhivja a figyelmez rd, hogy
foglalkozniuk kellene a szeretteikkel. Ekkor sz6l el8szor az angyal, s keresni kezdi azokat az embereket, akik meg
szeretnék hallgatni 6t. A legtobb ember ezt észre sem veszi 6t, mert tilsdgosan el van foglalva massal. Azok, akik
tudjak mikor érkezik az angyal, raérezhetnek a jelenlétére.

Gyujtsunk érte kék gyertyat!
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A masodik vasarnap angyala

{mosimage}A mdasodik vasdrnap egy piros paldstba 61tozott angyal sz4ll le a mennyekbdl, kezében egy nagy serleggel.
Torékeny, finom szovésii ez a serleg, a Nap sugaraibdl késziilt. Ezt a serleget szeretné megtolteni, hogy tele vigye
vissza a mennybe. Az angyal észrevétlen végigmegy a vildg Osszes hdzdn, mert keresi a tiszta szeretetet nyomait az
emberek szivében. Ezt a szeretetet teszi a serlegébe, és ezutdn visszaviszi a mennybe. Mindazok, akik a mennyben
élnek, fogjak ezt a szeretetet, s fényt készitenek beldle a csillagoknak. Ha december masodik vasarnapjan felnéziink az
égre, konnyen felfedezhetjiik, hogy ezen a napon sokkal fényesebben ragyognak majd a csillagok.

Egessiink érte piros gyertyat!
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A harmadik vasarnap angyala

{mosimage } Ezen a napon érezhetjiik egy tijabb angyal érkezését. Egy fehér, ragyogd angyal jon le a foldre. Jobb
kezében egy csoddlatos erejli fénysugdr ragyog, hisz tervei vannak az emberekkel. Mindenkit megérint, akinek tiszta
szeretet lakozik a szivében, igy a fény ragyogni kezd az emberek szivében, és végigfut a teljes testiikon. Mindenkit
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megszall a béke, a tiszta szeretet és a boldogsag érzése. Olyan harménia alakul ki az emberi szivekben, amelyekre
nagyon nagy sziikség van a Foldon.
Tiszteljitkk meg 6t, egy fehér gyertya elégetésével!
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A negyedik vasarnap angyala

{mosimage } A kardcsony el6tti utolsé vasdrnap egy nagy, lila lepelbe 61t6zott angyal jelenik meg a mennybolton, és
jarja be az egész Foldet. Kezében lantot tart, zenél vele, és kozben énekel sok kis angyal segitségével. Ahhoz, hogy
meghallhassuk Sket, er6sen oda kell figyelniink, és sziviinknek, lelkiinknek tisztanak kell lennie. A béke dalat éneklik.
A dal annyira gyonyord, hogy valamennyi mag, amely a foldben szunnyad, felébred és életre kel, igy indul dj élet
tavasszal a Foldon.

Gyijtsunk szamaral lila gyertyat!

Kivanom neked, hogy legyen kellemes az adventi késziilodés, és szeretetteljes a karacsonyi iinnep!
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